
 

 

 

 

 

 برنامج الأمسيات الرمضانية 2024 م 

 

 

 مـــــقــــــدمـــــة 
ضمن جهود جمعية التوحد لدعم أسر الأطفال من ذوي اضطراب طيف التوحد وتمكينهم، تنطلق 

ات الهادفة   ي تتضمن سلسلة من المحاضر
الأمسيات الرمضانية التوعوية عبر برنامج )زووم(، والت 

، وتقديم الإرشاد النفسي  يقدمها  . وتهدف هذه الأمسيات إلى رفع مستوى الوعي ر نخبة من المختصي 

ي تعزيز جودة حياتهم خلال الشهر الفضيل
ر
بوي، ومشاركة الأسر تجارب ومعارف تسهم ف  ".والب 

 

 والأمسيات الرمضانية:  ـ

بوي لأسر أطفال تهدف إلى:   التوحد، ورفع مستوى  تقديم الدعم النفسي والاجتماعي والب 

 إلى  التعامل الإ الوعي باضطراب طيف التوحد، وتعزيز مهارات 
ً
ي مع الأبناء، إضافة يجابر

ي إطار بيئة تفاعلية  
ر
ر الأسر بالمعرفة اللازمة لمواجهة التحديات اليومية، وذلك ف تمكي 

ر جودة الحياة للأسر  ي تحسي 
ر
سهم ف

ُ
 آمنة ومحفزة ت

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

  

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 الخاتمة 

 

ي توعية المجتمع ،  
ر
ي هذه الأيام يسهم ف

ر
ات ف أن تنظيم من هذه المحاضر

ظهر الدعم للفئات المستهدفة بطريقة 
ُ
ويعزز المشاركة المجتمعية كما ي

ام والتقبل .   ي النشء قيم الانتماء والاحب 
ر
 إيجابية وبناءة ، ويغرس ف

 


